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¦¾ê¾ì½−½-ìñ© ¯½§¾êò¯½-Äª ¯½§¾§ö−-ì¾¸ ¢º¤²¸¡À»ö¾ ó́Ä² 
²ò®ñ©À¡ó©¢›−Ã−ê÷¡Å ó̄, -Â©-¨¦½-À²¾½Á È́−-Ä²-−Õ-«É¸´, -Á¹É¤-ÁìÉ¤, -Ä³-ÄÏÉ 
Áì½-ºˆ−Å. À«ò¤Á È́−¸È¾−Õ-«É¸ -́ê†-À¡ó©-¢›−®Òêñ−»÷−Á»¤Àê‰¾¡ñ®¯½Àê© 
ºˆ−ÅÃ−Âì¡¡ðª¾´ ÁªÈÀ¹©¡¾−−̃−¡ð−¿°ö−À¦¨¹¾¨ê¾¤©É¾−§ñ®¦ò−, ó́ 
°ö−¡½êö®¡½Àêõº−ê¾¤©É¾−§ó¸ò©Áì½¥ò©Ã¥¢º¤¯½§¾§ö−μøÈ®ÒÎÉº¨. Ä²-
−Õ-«É¸ -́¦¾´¾©À¡ó©¢›−-Ä©É¥¾¡ê¿´½§¾© Áì½ À¡ó©¢›−¥¾¡À¹¤̂º´ ṍ 
¢º¤´½−÷©Àº¤ À§…¤Á È́−®ñ−¹¾Ã¡Éªö¸ê†Íó¡ìû¼¤Ä©É¨¾¡. 

À«ò¤Ä²−Õ«É¸´À¡ó©¢›−μøÈ¹ö−Á¹È¤Ã©¡ðª¾´, ¦…¤ê†Á−È−º−¡ð£õ®ñ−¹¾ê†-
À¡ó©-¢›−®ÒÍ¾¨¡ðÎÉº¨ªò©ªÉº¨¹Éº¨ª¾´´¾μÈ¾¤®Ò£¾©£ò©. Ä²−Õ«É¸´Ä©É 
¡¾¨À ñ̄−²ò©Ä²ºñ−´½¹ñ−, ê¿ì¾¨À»õº−§¾−®É¾−§Èº¤, «½Îö−¹ö−ê¾¤, 
Ä»È−¾ª¾¡É¾, ª½ìº©»º©§ñ®¦ö´®ñ©ê† ó́£ú¾ -Áì½ −Õ©̂´−ÕÃ§É, §‡¤À ñ̄− 
ªí−À¹©²¾Ã¹ÉÀ¡ó©Âë¡ì½®¾©ªÒ-£ö−, ¦ñ© Áì½ º̂−Å. 

¡¾−»¼−»øÉ Áì½ ê¿£¸¾´À¢í¾Ã¥μÈ¾¤Àìò¡À§…¤¡È¼¸¡ñ®Ä²−Õ-«É¸´ê† ñ́¡ 
À¡ó©¢›−Àìœº¨ÅÃ−êÉº¤«…−Áì½À¢©Á¢¸¤ê†ªö−Àº¤º¾Ä¦μøÈ−˜−, À ñ̄−¡¾− 
¦É¾¤£ñ¤£¸¾´»øÉºñ− ó́£È¾Áì½¥¿À ñ̄−À²̂º−¿´¾Ã§É-À¢í¾-Ã−-¡¾−¯Éº¤¡ñ−§ó¸ò© 
¢º¤ªö−, £º®£ö¸¡ð£õ¦ñ¤£ö´Ã−¨¾´¦÷¡À¦ó− Áì½ ºó¡¯½¡¾−Î‡¤ ¡ðÀ²̂º 
¦É¾¤£¸¾´§™−À£ó¨À¢í¾¦øÈ²¾¡¯½ªò®ñ©ªö¸¥ò¤Ã−¸ò«ó¡¾−©¿ìö¤§ó¸ò©¯½¥¿ 
¸ñ−, Á−ÈÃ¦ÈÍÐ©°Èº−£¸¾-´¦È¼¤¥¾¡Ä²²ò®ñ©Ã¡Éªö¸.  

¹Éº¤¡¾−-£÷É -́£º¤-Ä²²ò®ñ©-Á¹È¤§¾© ó́£¸¾´À§̂ºÏ˜−¸È¾ ›̄´ÀÍ̃´−š£ö¤ 
¯½¡º®£¸¾´»øÉ- Áì½- ¯½¡º®¦È¸−-À¢í¾Ã−¡¾−¯Éº¤¡ñ− Áì½ ÍÐ©°Èº− 
Ä²−Õ«É¸´Ä©É¦È¸−Ã©¦È¸−Î‡¤. À¸ì¾−¿Ã§Éªö¸¥ò¤«É¾¹¾¡²ö®À¹ñ−¢Ó¢¾© 
ªö¡®ö¡°Èº¤¯½¡¾−-Ã© ¡½ì÷−¾¦‰¤¢È¾¸´¾¨ñ¤êó´¤¾−²¸¡¢É¾²½À¥í¾- À²̂º-
¥½-Ä©É¦õ®ªÒ-¯ñ® ÷̄¤-Ã¹É-©ó-¢›−-Ã−-º¾−¾-£ö© -Áì½ -¢ð-¦½-Á©¤-£¸¾ -́¢º®-Ã¥-´¾-¨ñ¤-
®ñ−©¾-êÈ¾−-−½-Âº¡¾©-−š©É¸¨. 
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ນ ໍາ້ຖວ້ມ 

Ä²-ê¿-´½-§¾©-Ã¡É-ªö¸ 
À ṍúº¡É¾¸-À¢í¾-¦øÈ-ì½©ø±ö−Äì¨½À¸ì¾-À§…¤-−¿-£¸¾-´§÷ú -́-Àμñ−-´¾¦øÈ-°õ−Á°ú−-

©ò−À»ñ©-Ã¹É-²õ©°ö−-º÷©ö´¦ö´®ø−  -Áì½ »í¸-¦¸−-, Ä»È−¾-¢¼¸-¤¾´, -ÁªÈ-«É¾-±ö− 
ªö¡-Îñ¡- ¹ìõ- ªö¡ìö¤-´¾-Ã−-¯½ìò´¾−-ê†-¹ì¾ -̈À¡ó−-Ä -̄¡ð-º¾©-À¡òó©º÷-êö¡-¡½--Ä² 
¹ìõ- Ä²−Õ-«É¸ -́Ä©É-Â© -̈¦½-À²¾½-Á È́−-®ðìò-À¸−-ê†-ªÔ,  ®ðìò-À¸−-ê†-Ã¡É-²ø-À¢ö¾, 
²ø©º¨, ¦½«¾−-ê†-À§…¤-¦È¼¤-ªÒ-¡¾−-À¡ó©−Õ-«É¸´ ¹ìõ- ®ðìò-À¸−-ê†-À£ó¨- ó́-¯½¹¸ñ©-
¯½¦ö®-Ä²−Õ-«É¸´´¾-ÁìÉ¸. 

−Õ-«É¸ -́¡Ò-Ã¹É-À¡òó©£¸¾ -́¦ø−-À¦¨μÈ¾¤-Ã¹ È̈-¹ì¸¤-ªÒ-£ö−-, ¦ñ©, ®É¾−-À»õº−, 
¦½«¾−ê†ê¿-´¾-¹¾-¡ò−, §ñ®-¦ò−, ¦…¤¡Ò¦É¾¤, ª½-¹ìº©-À«ò¤§ó¸ò©-¡¾−-À ñ̄−-μøÈ-
¢º¤-£ö−-Áì½-¦ñ©ìÉ¼¤. ¡¾−-»¼−-»øÉ- Áì½ -À¢í¾-Ã¥-À«ò¤®ñ−¹¾-¢º¤¡¾−-À¡òó©−Õ-
«É¸´, Ä²ºñ−ª½ì¾¨¢º¤−Õ«É¸ -́ê†-¡Ò-Ã¹É-À¡òó©£¸¾ -́¦ø−-À¦¨©„¤¡È¾¸μøÈÃ− 
À¢©−˜−ª½ìº©-À«ò¤¡¾−-¯Éº¤¡ñ−-Ä²−Õ-«É¸ -́¥‡¤-À ñ̄−-¦…¤ê†- ó́-£¸¾ -́¦¿£ñ−ê† 
¦÷©. 

ລກັສະນະຂອງໄພນ ໍາ້ຖວ້ມ 
−Õ«É¸´ ó́¦¾´ìñ¡¦½−½£õ: −Õìí−ª¾±„¤, −ÕÄÍ§÷¡½êñ−¹ñ− (−Õ¯È¾), 

²½ ÷̈À»ñ©Ã¹É£œ−ê½Àì ó́ì½©ñ®¦ø¤ (¦¿ìñ®¯½Àê©ê†-ªò©ê½Àì) ຫືຼການ 
ລະບາຍນ ໍາ້ຈາກເຂື່ອນ.  

ນ ໍາ້ລ ົນ້ຕາຝ ັ່ງ 
À ṍúº±ö−ªö¡Á»¤ªò©ªÒ¡ñ−Í¾¨

¸ñ−À»ñ©Ã¹ÉºÈ¾¤À¡ñ®−Õ À§„−: Á È́ 
−ÕªÈ¾¤Å, ¹É¸¨, »úº¤ Áì½ º̂−Å 

ó́ì½©ñ®−Õ¦ø¤¢›−¥ö−À»ñ©Ã¹É−Õ 
ÄÍìí−ª¾±„¤¡¾¨À ñ̄−−Õ«É¸´. 
−Õ«É¸´ìñ¡¦½−½−šÀ¡ó©¢›−§É¾ÅÁì½ ñ́¡À¡ó©¢›−Àìœº¨Å.À´̂º ó́±ö−ªö¡Îñ¡
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μøÈ¨º©Á È́−Õ¥½À»ñ©Ã¹Éì½©ñ®−ÕμøÈ-ê¾¤-ÃªÉ¦ø¤¢›−Áì½ÄÍÄ¸°ò© ȫ¡¡½ªò 
À§„−:±ö−ªö¡Îñ¡μøÈê¾¤²¾¡ÀÎõºÀ»ñ©Ã¹Éì½©ñ®−ÕÃ−Á È́−Õ¢º¤μøÈ²¾¡ÃªÉ 
À²š´¢›−ễ¤Åê† ó́±ö−ªö¡ÎÉº¨. 

ນ ໍາ້ໄຫຼຊຸກະທນັຫນັ (ນ ໍາ້ປ່າ) 
Á È́−ÕμøÈÀêò¤²øÄÍ§÷¡½êñ−¹ñ− 

(−Õ¯È¾) À¡ó©¥¾¡±ö−ªö¡Á»¤ Â©¨ 
¦½À²¾½®Èº−ê†¯È¾Ä É́«õ¡ê¿ì¾¨, 
¨Éº−©ò−®Ò¦¾´¾©©ø©§ô´−ÕÃ− 
¯½ìò´¾−Í¾¨ Áì½ ®Ò ó́¦…¤Ã©¡ó© 
¢¸¾¤¡¾−ÄÍ¢º¤−Õ¥‡¤À»ñ©Ã¹É−ÕÄ
ÍÄ¸-Áì½§÷¡½êñ−¹ñ−£¸®£÷´Ä©É¨¾¡®Ò¸È¾¥½À¡ó©μøÈÃ¦ Áì½ À ṍúºÃ© 
À²¾½ ñ́−À¡ó©¢›−μÈ¾¤Ä¸¸¾.              

ນ ໍາ້ຖວ້ມທ່ີເກດີຈາກລະດບັນ ໍາ້ທະເລເພ້ີມສງູຂຶນ້ຫືຼການລະບາຍນ ໍາ້ຈາກເຂື່ອນ 
μøÈ¯½Àê©ê†-ªò©¡ñ®ê½ÀìÀ´̂º ó́²½ ÷̈μøÈê½Àì, ìö´¥½²ñ©Àºö¾−Õê½Àì 

¡¾¨À ñ̄−£œ−¦ø¤«É¸´®É¾−«É¸´À»õº− Áì½ ¦½«¾−ê†ªÈ¾¤Åê†μøÈª¾´Á£´ 
ê½ÀìÀ»ñ©Ã¹ÉÀ¡ó©°ö−À¦¨¹¾¨μÈ¾¤´½¹¾¦¾−Ã¹ÉÁ¡È§ó¸ò©¢º¤£ö−, ¦ñ© 
Áì½ §ñ®¦ò−ªÈ¾¤Å.  

¡¾−-ì½®¾ -̈−Õ-¥¾¡-À¢̂º−-Ã− -ì½©ø±ö−-Â©-¨¦½-À²¾½-À¸ì¾-ê†- ó́-±ö−ªö¡ 
Îñ¡º¾©-À»ñ©-Ã¹É-²œ−ê†-®ðìò-À¸−-¡Éº¤/-ÃªÉÀ¢̂º−-Ä©É-»ñ®-°ö−-¡½êö®-Í¾ -̈¢›−. 

ສາເຫດທ່ີພາໃຫນ້ ໍາ້ຖວ້ມ 
ນ ໍາ້ຖວ້ມທ່ີເກດີຈາກທາໍມະຊາດ 

−Õ-«É¸ -́ê†-À¡ó©-¥¾¡-ê¿-´½-§¾©-¨Éº−-¦½²¾®-©ò−-³É¾-º¾¡¾©- ó́-¡¾−-¯È¼−-
Á¯¤, -À¡ó©- ó́-ìö´²¾ ÷̈±ö−ªö¡Îñ¡À»ñ©Ã¹É¯½ìò´¾−−ÕÃ−Á È́−Õ¢º¤, ®ñ−©¾ 
¦¾¢¾¢º¤Á È́−Õ¢º¤, ¹É¸¨, »Èº¤, Îº¤, £º¤ Áì½ ®‡¤ªÈ¾¤Å ó́È−Õ-ÄÍìí− -
ª¾±ñú¤-Â© -̈¦½-À²¾½-Ã−-ì½©ø-±ö−- ¹ìõ- ì½©ø- ð́-ì½-¦÷´. À§„− ê¾¤²¾¡ÀÎõº 
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¢º¤ì¾¸ ñ́¡À¡ó©Ä²−Õ«É¸´Á®®¡½êñ−¹ñ−¨Éº−À ñ̄−À¢©²ø©º¨ Áì½ -
À ñ̄−²œ−ê†-ໆ ó́-¯È¾ ȫ¡£÷´ÎÉº¨. ¦È¸−²¾¡¡¾¤Áì½²¾¡ÃªÉ ó́Ä²−Õ«É¸´À¡ó© 
¢›−-À¡õº®ê÷¡Å ó̄¨Éº−¸È¾²ø´¦ñ−«¾−¢º¤¦º¤À¢©−šÀ ñ̄−ê‰¤²¼¤ ó́ì½©ñ® 
ªÔ, -À¢©−š¨ñ¤À ñ̄−À¦̃−ê¾¤°È¾−¢º¤ìö´ ð́ì½¦÷´ºó¡©É¸¨.  

ນ ໍາ້ຖວ້ມທ່ີເກດີຈາກການກະທາໍຂອງມະນດຸ 
¡¾−-ªñ©-Ä É́-ê¿ì¾ -̈¯È¾-§½§¾ -̈Á®®-°ò©-¡ö©Ï¾¨À ñ̄−ªí−À¹©-À»ñ©Ã¹É 

À¡ó©−Õ-«É¸ -́μÈ¾¤-¡½êñ−¹ñ−, −Õ-¯È¾ -Áì½- À¡ó©--¡¾−-«½¹ìöú -́¢º¤-©ò−- Áì½ -
©ò−-ªö -́Ä©É. À−ˆº¤-¥¾¡¸È¾-ªí−-Ä É́-²¾¨Ã−-¯È¾- Áì½ -Àêò¤²ø-À¢ö¾«õ¡ê¿ì¾¨Îñ¡, 
¢¾©ªí−Ä É́-§È¸¨©ø©§ô´−Õ Áì½ ¡ó©¢¸¾¤-À²̂º¹ì÷©°Èº−£¸¾ -́Á»¤-¢º¤ 
¡½Á¦−Õ--ÄÍ-. −º¡¥¾¡−˜−, ¡¾−«š´¢šÀ¹ œ̈º§½§¾¨®ÒÀ ñ̄−ì½®¼®¡ðÀ»ñ© 
Ã¹ûÀ¡ó©−Õ«É¸´Ä©ÉÀ§„−: ¡¾−«™´¢šÀ œ̈ºìö¤ª¾´«½¹−ö−¹ö−ê¾¤, Ã¦ÈêÒ, Ã¦È 
£º¤ì½®¾¨−Õ Íõ Ã¦È-Á È́−Õ-ì¿-À§ªÈ¾¤Å ¥½À»ñ©Ã¹É¢šÀ œ̈ºÄÍÄ¯ªñ−À¦̃− 
ê¾¤À©ó−¢º¤−ÕÀ»ñ©Ã¹É−Õ-ÄÍ§É¾ Íõ ®¾¤Àê̂º−Õ¡ð®ÒÄÍÀìó¨−š£õ¦¾À¹©Î‡¤ 
¡ÒÃ¹ÉÀ¡ó©−Õ«É¸´Ä©ÉÉ-À§ñú−-¡ñ−¨Éº−-−Õ-ì½®¾ -̈®Ò-êñ−. 

ຜນົກະທບົທ່ີເກດີຈາກໄພນ ໍາ້ຖວ້ມ 
−Õ-«É¸ -́¦¾´¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-°ö−-¡½êö®-Ä©É-êñ¤-ê¾¤-®¸¡-Áì½-ê¾¤-ìö® ©„¤−š: 

ຜນົກະທບົທາງບວກ 
• −Õ«É¸´¥½−¿Àºö¾±÷È−´¾¦øÈ°õ−Á°È−©ò−À»ñ©Ã¹É©ò−ê†-«õ¡-−Õ-«É¸ -́ÁìÉ¸ 

ó́£¸¾´º÷©ö´¦ö´®ø−¢›− Áì½ À»ñ©Ã¹É²õ©²ñ−ªÈ¾¤Å¥½Àìó−¤º¡¤¾´©ó. 
• −Õ«É¸´§È¸¨¡¿¥ñ©¦ñ©ªø²õ©ê†À ñ̄−Ä²ªÒ¡¾−°½ìò©¡½¦ò¡¿À§„−Îø Íõ 

Á´¤Ä É́ªÈ¾¤Å 
• −Õ«É¸´§È¸¨Ã¹É¥¿−¸−¯¾À²š´¢›− 

ຜນົກະທບົທາງລບົ 
• «É¾−ÕÄÍ§÷Á»¤¥½À»ñ©Ã¹É£ö−, ¦ñ©, À»õº−§¾− Áì½ §ñ®¦ò−ªÈ¾¤Å 

À²²ñ¤ Íõ ÄÍÄ¯ª¾´¡½Á¦−Õ.  
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• ²¾¨Íñ¤−Õ«É¸´À»ñ©Ã¹É©ò−À¥̂º−, ²õû−ê†©ò−¯ö¡£÷´Ä¯©É¸¨À¦©§¾¡ 
¹ñ¡À²²ñ¤, ©ò−§¾¨ Íõ ¡ûº−¹ó−. 

• ó́°ö−¡½êö®ªÒ¡¾−©¿ìö¤§ó¸ò©¯½¥¿¸ñ−¢º¤¯½§¾§ö−. 
• ¦…¤º¿−¸¨£¸¾´¦½©¸¡ªÈ¾¤Å«õ¡ê¿ì¾¨ À§„−: Â»¤Ïð, ¦÷¡¦¾ì¾, 

Â»¤»¼−, «½Îö−¹ö−ê¾¤, ª¾ÎÈ¾¤Âêì½¦ñ®, Ä³³É¾ Áì½ −Õ¯½¯¾. 
• ê¿ì¾¨−Õ¦½º¾© Áì½ À»ñ©Ã¹ÉÁÍÈ¤−Õ ó́¦¾−ªö¡£É¾¤²¾Ã¹ÉÀ¡ó© 

Âë¡ì½®¾©, À¡ó©À§œº²½¨¾©ê¾¤−Õ À¯ñ−ÁÍÈ¤Á°È²ñ−¢º¤ ø̈¤ ê†À ñ̄− 
ªí−À¹©¢º¤Âë¡´½ÀìÀë¨, ²½¨¾©«º¡êÉº¤Áì½²½¨¾©º̂−Å. 

ຮວ່ມແຮງຮວ່ມໃຈກນັປ້ອງກນັໄພນ ໍາ້ຖວ້ມ  
• ¨÷©-ªò-¡¾−ªñ©ªí−Ä É́ê¿ì¾¨ È̄¾§½§¾¨ê†°ò©-¡ö©Ï¾¨Áì½À´̂º²ö®À¹ñ− 

£ö−ìñ¡ªñ©Ä É́£¸−ì¾¨¤¾−Ã¹ÉÀ¥í¾ÎÉ¾ê†¢º¤ìñ©Ã¹Éêñ−À¸ì¾. 
• Íó¡À¸˜−¡¾−¡Ò¦É¾¤¦…¤¡ó©¢¸¾¤ª¾´À¦̃−ê¾¤ê† ó́¦¾¨−ÕÄÍ°È¾− 
• ¡Ò¦É¾¤ì½®ö®ì½®¾¨−Õ«É¸´ê†ÀÏ¾½¦ö´. 
• ®Ò«™´¢šÀ¹ œ̈º,À¦©«ö¤μ¾¤ìö¤Ã¦úÁ È́−Õì¿À§Áì½¹É¸¨»úº¤£º¤®ô¤. 
• Á−½−¿§÷´§ö−ê†ªö−Àº¤º¾Ä¦μøÈ-Ã¹É»¼−»øÉ¸òêó¯Éº¤¡ñ−Ä²−Õ«É¸´À²̂º 

§È¸¨À¹ì̂ºªö−Àº¤Ã−¨¾´¦÷¡À¦ó−. 
• §È¸¨¡ñ−¢÷©£º¤ Áì½ ¦É¾¤êÒì½®¾¨−ÕÀ²̂ºÀ»ñ©Ã¹û−Õ¦¾´¾©ÄÍìö¤ 

¦øÈÁ È́−ÕÃ¹ È̈Ä©ÉμÈ¾¤¦½©¸¡ Áì½ Ȩ̀º¤Ä¸. ²Éº´¡ñ−−̃−¡ð§È¸¨¡ñ− 
¦Éº´Á¯¤-ÀÏõº¤±¾¨, ø̄¡²õ©ê†©ø©−Õ, À§…¤¥½§È¸¨ÍÐ©°Èº−®ñ−¹¾−Õ 
«É¸´Ã−ì½©ñ®Ã©Î‡¤Ä©É. 

• −¿Ã§Éº¾¦¾¦½¹ ñ́¡À²̂º»ñ® ṍ¡ñ®Ä²−Õ«É¸´Â©¨¦½À²¾½ì½©ø±ö−. 
• °ñ© È̄¼−¡ñ−À¸−¨¾´ Áì½ £º¨ªò©ª¾´¦½«¾−½¡¾−¢º¤−Õ«É¸´ 

Â©¨¦½À²¾½À¸ì¾¡¾¤£õ− Áì½ À¸ì¾¦÷¡À¦óນ. 
• ¥ñ©¦ñ− Áì½ ¦É¾¤¦½«¾−ê†¹ìö®Ä²Ã−²œ−ê†¦ø¤Á®®§‰¸£¾¸ Áì½ 

Á®®«¾¸º−. 
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x  

ກອ່ນນ ໍາ້ຖວ້ມ 

¡¾−¡½¡¼´ªº®ÂªÉÄ²−Õ«É¸´ 
¦…¤ê†£¸−Àºö¾Ã¥Ã¦ÈÀ²̂º¡½¡¼´ªº®ÂªÉ¡ñ®Ä²−Õ«É¸´ ó́£õ: 

• ªò©ª¾´¢È¾¸¦¾−¥¾¡¸òê½ ÷̈,Âêì½²¾®, Îñ¤¦õ²ò´, ¸¾ì½¦¾− 
Áì½º̂−Å ¡È¼¸¡ñ®©ò−³É¾º¾¡¾©μÈ¾¤¦ະÏÔ¦½ÀÏóÂ©¨¦½À²¾½Ã− 
ì½©ø±ö− Áì½ ì½©ø ð́ì½¦÷´.   

• ¦Éº -́Á¯¤-À»õº, ²¾¹½−½-¢ö−-¦‰¤-
ºˆ−Å ê†-¦¾´¾©-−¿-Ã§É-Ä©É-À¸ì¾-
−Õ-«É¸´. 

• £¸−¹ìó¡ìÉ¼¤¡¾−¡Ò¦É¾¤®É¾− 

À»õº−ê†μøÈº¾Ä¦μøÈ¦½«¾−-ê†ªÔ 
¹ìõ ®Èº−¦È¼¤ªÒ−Õ«É¸´Áì½Ã¡ÉÉ®ðìòÀ¸−²øÀ¢ö¾, ÁªÈ«É¾ ó́£¸¾´¥¿À ñ̄− 
ªÉº¤º¾Ä¦μøÈÃ−²œ−ê†©„¤¡È¾¸ÁêÉÅ ªÉº¤ ö̈¡-²œ−-À»õº− Áì½ -¦…¤-º¿−¸ -̈
£¸¾´¦½©¸¡-ªÈ¾¤Å- À§„− ®Èº−-»ñ¡¦¾-−Õ-¦½º¾©, ò̧©«È¾¨, -Àìí¾-À¢í¾ 

Áì½ £º¡-¦ñ©Ã¹É-¦ø¤-¢›−¹¸ò©-ì½©ñ®-−Õ-«É¸´. 
• £¸−À¢í¾»È¸´¸¾¤Á°−¡ñ®§÷´§ö−À²̂º±ô¡§Éº´¸òêó¡¾− Áì½ êò©ê¾¤ 

ê†¥½ºö®²½ ö̈®Ä¯μÈ¾¤¯º©Ä². 
• £¸−ì¸®ì¸´¸ñ©«÷º÷¯½¡º−¡Ò¦É¾¤¦½«¾−ê†²ñ¡À§ö¾¡Èº− Áì½ Íñ¤ 

−Õ«É¸´. 
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• À¡ñ®¡¿À®óÂêì½¦ñ®Áì½ê†μøÈ¢º¤ºö¤¡¾−ªÈ¾¤Åê†¡È¼¸¢Éº¤μÈ¾¤ì½º¼© 
À²̂ºªò©ªÒÃ−À¸ì¾¦÷¡À¦ó−À§„−: ¹Éº¤¡¾−ª¿¹ì¸©, ¡º¤©ñ®À²ó¤, 
Â»¤Ïð Íõ ¦÷¡¦¾ì¾, ®ðìò¦ñ©Ä³³É¾ -Áì½ −Õ¯½¯¾À ñ̄−ªí−. 

• £¸−ì¸®ì¸´Àº¡¡½¦¾−ªò©ÂªÄ¸ûÀ§ñú−: ®ñ©¯½¥¿ªö¸, ¦¿´½Â−£ö¸, 
Ã®ê½®¼−ìö©, Ã®¢ñ®¢†, Ã®ª¾©ò−À ñ̄−ªí− Áì½ ¡¼´²Éº´¦½ÀÏóÀ´̂º 
ªÉº¤¡¾−ºö®²½ ö̈®ÎóÄ²−Õ«É¸´  

• ¡¼´º÷¯½¡º−À£̂º¤ ṍÀ£̂º¤Ã§û, º¾¹¾−Áì½μ¾Á»Ä¸ÉÃ−¨¾´¦÷¡À¦ó− £õ: 
 -- ̧ òê½ ÷̈, Ä³¦¾¨,«È¾−Ä³¦¾¨ÃÏÈ 

¦¿»º¤Ä¸É,  ê¼−Ä¢, Äມ້³õ−Á¹É¤   
À²̂ºÃ§É©ñ¤Ä³, ÏÓÁ¡¤,«É¸¨,¥¾− 

Áì½®ú¸¤ê†¥¿À ñ̄−. 
- ກຽມ−Õ©̂´¦½º¾© Áì½º¾¹¾− 

¡½ ý̄º¤, º¾¹¾−Á¹É¤Ã¹É²¼¤²ðμøÈÈ 
Ä©ÉμÈ¾¤ÎÉº¨Äì¨½À¸ì¾−Õ«É¸´. 

- μ¾ ȫ¸²½¨¾© Áì½ À£̂º¤ ṍ¯½«ö´²½¨¾®¾−. 
- À¡ó®Â®¡ Áì½«ö¤ ṍμ¾¤ («É¾ ó́). 
- À£̂º¤−÷È¤ °É¾¹‰´ Áì½À£̂º¤Ã§Éºñ−¥¿À ñ̄−À²̂ºÃ§ÉÃ−À¸ì¾−Õ«É¸´. 
- ¦È¸−§ñ®¦ò−ê† ó́£È¾Ã¹ÉÀ¡ñ® É́¼−Ã−«ö¤μ¾¤¡ñ−−Õ-Áì½Ä¸É®Èº−ê†¯º© 

Ä² .   
• ¨É¾¨À³ó−óÀ¥ó À£̂º¤Ã§É¦¿£ñ−À£̂º¤Ä³³É¾²¾¨Ã−À»õº−Ã¹ÉμøÈÃ−ì½©ñ® 

¦ø¤¡¸ú¾ì½©ñ®−Õ«É¸´ ¹ìõÀºö¾¢›−Ä¸ÉÀêò¤ຂ̂À»õº−À²̂º É̄º¤¡ñ−ì½©ñ® 
−Õê†º¾©¥½À²†´¦ø¤¢›−Áì½«É¸´À»õº−,Ã−−š»¸´êñ¤¡¾−ºö®²½ ö̈® 
¦ñ©ìÉ¼¤Ä¯Ä Ȩ́μøÈ®Èº−ê†¯º©Ä². 

• ¥ñ©¡¼´À»õº, Á², Ä É́ ¹ìõ°É¾μ¾¤ Áì½ º̂−ÅÄ¸É. 
• ¥ñ©¡¼´©ò−§¾¨Ã¦È«ö¤Ä¸ÉÀ²̂ºÀ¦ó´£ø¡˜−−ÕÃ¹É¦ø¤¢›−. 
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• À¡ñ®Á¨¡¦¾−²ò© ¦¾−À£ ó́ À§„− ¨¾¯¾®¦ñ©ªø²õ©Ä¸ÉÃ−®Èº−¯º©Ä² 
¥¾¡-−Õ-«É¸´ À²̂º É̄º¤¡ñ−-Ä²ºñ−ª½ì¾¨ê† ó́-ªÒ-£ö−-Áì½-¦ñ©. 

• É́¼− ñ́©À£̂º¤Ã§ÉªÈ¾¤Åê†¦¿£ñ−Ä¸ÉÀ²̂º®ÒÃ¹É−Õ²ñ©Ä¯²¾Ã¹ÉÀ¡ó©£¸¾´
À¦¨¹¾¨Ä©û. 

¡¾−»¼−»øÉÀ²̂ºÀ²…¤²¾§È¸¨ÀÍõºªö−Àº¤Ã−À¸ì¾−Õ«É¸´ 
¡Èº−ºˆ−Ïö©ªÉº¤§È¸¨À¹ìõºªö−Àº¤À ñ̄−Àì̂º¤¦¿£ñ−ê†¦÷©, ©„¤−˜−À»ö¾ 

ªÉº¤»¼−»øÉ Áì½ -¦É¾¤£¸¾´Ï̃−Ã¥Ã¹ÉÁ¡Èªö−Àº¤À²̂ºÁ¡ÉÄ¢®ñ−¹¾¦½ 
À²¾½ÎÉ¾Ã¹ÉÄ©É¡ð£õ¡¾−»ñ®¯½¡ñ−-§ó¸ò©-Áì½-§ñ®-¦ò−-ªö−Àº¤Ã¹É ó́£¸¾´¯º© 
Ä²¡úº−À¥í¾ÎÉ¾ê†¢º¤ìñ©, º¾¦¾¦½Ïñ¡Áì½°øÉºˆ−Å¥½À¢í¾´¾§È¸ -̈À¹ìõº 
À§„−-: 
• -Àºö¾-¡½-À ȫý¾§¾ -̈´¾-¯É¾−-¡ñ−-−Õ-Ä Ȩ́-

®Ò-Ã¹É-ÄÍ-À¢í¾-Ã−-À»õº−. 
•  ö̈¡-»É¾−-°ñ¡-¯ø¡-Áì½-¦…¤-ê†-¥¿-À ñ̄− 

Ä -̄Ä¸É-®Èº−-¦ø¤-ê†-¡½¡¼ -́Ä¸É-ÁìÉ¸-
À²̂º-£¸¾ -́¦½©¸¡-Áì½-¦¾´¾© 
À¡ñ®-¡ò−-Ä©É-ê÷¡-À¸ì¾. 

• ªò©ª¾ -́ì½©ñ®-−Õ-μøÈ-ê÷¡-À¸ì¾-Áì½-
ó́À»õº¯½¥¿---À»õº−Ä¸É-À²̂ºÀ¸ì¾-¦÷¡-

À¦ó−. 
• ªñ©-Ä³³É¾²¾ -̈Ã−À»õº−¡Èº−-−Õ-

´¾-À«ò¤-À²̂º-¯Éº¤-¡ñ−-®ÒÃ¹ÉÄ³³É¾ìñ©-¸ö¤-¥º− -Áì½ --º¾©À¡ó©Ä³-³É¾-§ñº©, 
À§…¤À ñ̄−ºñ−ª½ì¾ -̈À«ò¤-Á¡È§ó¸ò©--. 

• «É¾- ó́£¸¾´¥¿À ñ̄−-ªÉº¤-ºö®-²½-¨ö®§È¸ -̈À¹ìõº-¦½´¾-§ò¡-Ã−-£º®£ö¸Ä¯ 
μøÈ®Èº−¯º©Ä²; -ªÉº¤--§È¸ -̈À¹ìõº°øÉ-À«í¾, -À©ñ¡−Éº¨¡Èº− Áì½ £ö−-
²ò¡¾−. 
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• ¡¼ -́Ï¾¡²É¾¸-Á¹É¤-, £÷ªñ¡−Õ, §¾´, ¢º−Ä É́, ªí−¡É¸¨ Áì½º̂−Å 
ê†¦¾´¾©-Ã§É-Áê−-À¦œº§ø§ó®´¾-Ä¸É-Ã¡É-ªö¸Ã−-¡ðì½−ó-ªÉº¤-ìº¨−Õ- ¹ìõ ìð 
£º¨°øÉºˆ−-´¾-§È¸¨. 

• -Á−½−¿-¦½´¾-§ò¡-Ã−-£º®£ö¸-¯½ªò®ñ©-ª¾ -́Á°−¡¾−-ºö®-²½-¨ö®Îó-Ä²-
Ä -̄¨ñ¤-¦½«¾−ê†-¯º©-Ä²-μÈ¾¤-À£„¤£ñ©. 

• ®Ò-ìö¤-¹ì™−−Õ-Ã−-»Èº¤, À¹ ṍº¤, --¹É¸¨, ¹−º¤, ²Éº´¡ñ−−̃−¡ð£¸−-±ô¡-
À©ñ¡−Éº -̈Ã¹É¦¾´¾©-ìº¨−Õ-Ä©ÉÀ²̂º§È¸ -̈À¹ìõºªö−Àº¤-Ã−-À¸ì¾-−Õ-
«É¸´. 

• À´̂º-Ä²-ºñ−ª½ì¾¨´¾-À«ò¤ÂªªÉº¤-ÎóÄ²À²̂ºÀºö¾ªö¸ìº©À¦¨¡Èº−μÈ¾ 
¹È¸¤-§ñ®¦ò−À¤ò−êº¤À²¾½§ó¸ò©-¢º¤À»ö¾-Áì½£ö−Ã−£º®£ö¸- ó́-£ú¾ …̈¤ 
¡¸ú¾¦…¤º̂−Å-êñ¤Ïö©. 

¡¾−-Á¥É¤-Àªõº−-Ä²-−Õ-«É¸´  
-À´̂º- ó́-¡¾−-Á¥É¤-Àªõº−-Ä²-−Õ«É¸ -́À¡ó©-¢›−μÈ¾-ªõú−ªö¡Ã¥ Áì½ -μÉ¾−¡ö¸ 

À¡ó−Ä¯, £¸−- ó́¦½ªò Áì½ ¯½ªò®ñ©-ªö−-©„¤−š: 
• ---ªò©ª¾ -́¢È¾¸¦¾−:- ¥¾¡-¸òê½ ÷̈, Âêì½²¾®, - Ïñ¤¦õ²ò´ Áì½ -²½−ñ¡ 

¤¾−-¢˜−-À ṍº¤, ®É¾−-À ñ̄−-¦…¤¦¿£ñ−ê†-¦÷©.- μÈ¾-À§̂º-³ñ¤¢È¾¸-ìõê†®ÒÎÉ¾À§̂º 
«õÀ²¾½--¥½-À»ñ©-Ã¹É-À»ö¾¦ñ®¦ö−-Ä©É. 

• ìð-³ñ¤--¯½¡¾©-¡¾−ºö®-²½-¨ö®ª¾ -́Á°−¥¾¡-ÎÈ¸ -̈¯Éº¤-¡ñ−-Ä²²ò®ñ©-¢˜− 
®É¾−.  

• £º -̈ªò©ª¾´¡¸©-¡¾ì½©ñ® 
£¸¾ -́Àìò¡ -Áì½ £¸¾- -́Á»¤¢º¤ 
¡½Á¦--ÄÍÄ¸¢½Î¾©Ã©-¥‡¤¥½»øÉ 
¸È¾ì½©ñ®−Õ«É¸´À¯ñ−ºñ−ª½ì¾¨
¹ì¾¨ ¹ìõ ¹−Éº -̈¯¾−-Ã©. 
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• «É¾-¥¿-À ñ̄−-ªÉº¤-º¾Ä¦μøÈ-²¾ -̈Ã−-À»õº−-¡ð-ªÉº¤ ó́¦½ªò¡¼ -́²Éº -́»ñ® ṍ¡ñ® 
ê÷¡¦½«¾−½-¡¾−-ê†º¾©¥½À¡ó©¡ðì½−óÎñ¡ -¹ìõ - ó́£¸¾ -́¦È¼¤Ä²¦ø¤-¢›− 
¡¸È¾À©ó´. 
 

ເວລານ ໍາ້ຖວ້ມ 

¡¾−ºö®²½ ö̈®ÎóÄ²−Õ«É¸´ 
À´̂º- ó́£¸¾´¥¿À ñ̄−ªÉº¤--ºö®²½-¨ö®Îó-Ä²-−Õ-«É¸´¦…¤¥¿À ñ̄−êóúªÉº¤¯½ªò 

®ñ© À²̂ºÍó¡À¸˜−ºñ−ª½ì¾¨À«ó¤Á¡È§ó¸ò©- ó́£õ: 
•  ¹É¾ -́Ã§É-²¾¹½−½ -¹ìõ À©ó−ê¾¤-

ª¾ -́«½Îö−-ê†-−Õ-¡¿ìñ¤-«É¸´ 
Áì½ −ÕÄÍ-Á»¤, -−Õ-º¾©²ñ©²¾ 
¹½−½ Íõ £ö−Ä¯−¿¡½Á¦−Õ. 

• μÈ¾-ºö®-²½-¨ö®ÎóÄ²−Õ«É¸ -́Â© -̈
¢É¾ -́Á È́−Õ-ê†- ó́-ì½©ñ®-−Õ-¦ø¤-¡ Ȩ̀¾ 
¹ö¸-À¢ö¾.  

• À´̂º-Ä©É-¨ò−¦¼¤-−Õ-¯È¾ ¹ìõ- −Õ-Àêò¤²ø-À¢ö¾-ÄÍ-Á»¤-Áì½-ìö¤-´¾-μÈ¾¤¸Èº¤Ä¸ 
»ó®³É¾¸-ÁìÈ−-¢›−®úº−¦ø¤-êñ−êóÀ²¾½º¾©«õ¡−Õ-²ñ©-Ä¯-Ä©É. 

• -Ã−-ì½-¹¸È¾¤-Îó-Ä²-−Õ-«É¸´μÈ¾-£ò©¸È¾¥½-À¡ó©−Õ-«É¸ -́²¼¤μÈ¾¤-©¼¸Àê‰¾−˜− 
ÁªÈº¾©-À¡ó©-©ò−À¥̂º−-Áì½©ò−-ªö -́«½¹ìöú -́ª¾ -́´¾¡ðÀ ñ̄−Ä©Éì¸´êñ¤ 
¡Éº−¹ó−«½Í‰´, ªí−-Ä É́-¹ñ¡ê†-¥½À»ñ©Ã¹É-À»ö¾-®¾©À¥ñ® -¹ìõ- ºñ−ª½ì¾¨ 
À«ò¤-Á¡È-§ó¸ò©-Ä©É. 

• μÈ¾--Ä -̄Ã¡É-À¢©-ê†- ó́ó--¦¾ -̈Ä³³É¾-- ¹ìõ- ²¾ -̈À»õº-Îó-Ä²--Ä -̄Ã¡É-À¦ö¾-Ä³³É¾ê†-¨ñ¤-®Ò-
êñ−-Ä©É-ªñ©-¡½-Á¦-Ä³-Àê̂ºÀ²¾½-º¾©-«õ¡-Ä³-§ñº©-Ä©.û 

• £¸−-¯ò©«½¹−ö−-ê†-À¡ó©-−Õ-«É¸´À²̂º-¯Éº¤-¡ñ−-ºñ−ª½ì¾ -̈ê†-º¾©-À¡ó©-¢›−-. 
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¡¾−Ã§É§ó¸ò©À¸ì¾−Õ«É¸´ 
-®ñ−¹¾¦¿£ñ−ê†¦÷©ê†£¸−Àºö¾Ã¥Ã¦ÈÃ−À¸ì¾−Õ¡¿ìñ¤«É¸´: 

• £¸−-©ˆ´−Õªí´ê†¦÷¡ÁìÉ¸,- ÷̄¤-º¾¹¾−-Ã¹É-¦÷¡-¡Èº−-¥‡¤-»ñ®-¯½ê¾−-ê÷¡-£˜¤-
À²̂º-¯Éº¤-¡ñ−-º¾¡¾−-À¥ñ®êÉº¤ -Áì½-«º¡êÉº¤. 

• ªÉº¤êÉº−-Â»´¢š-À¹ œ̈º-Áì½-À¦©-º¾¹¾−-Ä¸É-Ã−-«ö¤-μ¾¤-Ã¹É-À ñ̄−-ì½®¼®--
À²̂º-Íó¡-ìÉ¼¤-£¸¾ -́À œ̄º−-À ò̄½-Áì½-²¾¹¾-−½-−¿-À§œº²½¨¾© -À§„− Á´¤-
¸ñ− -Áì½-ºˆ−Å. À´̂º−Õ®ö¡Á¹É¤ìö¤ÁìÉ¸-Ã¹É-Àºö¾-¢š-À œ̈ºÄ¯±ñ¤ ¹ìõ- «š -́Ã¦È-
®Èº−-ÀÏ¾½-¦ö´ -Áì½- ¯º©-Ä²À²̂º-¯Éº¤-¡ñ−®ÒÃ¹ÉÀ§œº-Âë¡ì½®¾©ªÒ-Ä©É. 

• ªÉº¤ªò©ª¾ -́¢È¾¸¦¾−-¡È¼¸-¡ñ®-−Õ«É¸ -́μÈ¾¤-Ã¡É-§ò©Áì½-¦½ÏÔ¦½-ÀÏó- 
À²̂º-¥½-¯½ªò®ñ©--ª¾ -́£¿-Á−½−¿-¥¾¡-À¥í¾ÎÉ¾-ê† -Áì½ º¾¦¾-¦½Ïñ¡.  

ºñ−ª½ì¾¨ê†£¸−ì½¸ñ¤À¸ì¾−Õ«É¸´ 
• ¡½-Á¦-Ä³³É¾-ª¾ -́À¦ö¾-Ä³³É¾- Áì½ 

¦¾¨Ä³³É¾-êñ¤−º¡- Áì½-Ã−-À»õº−. 
• ¦ñ©Àìõº£¾−ê† ó́-²ò©À§„−:- ¤ø, ¢šÀ¢ñ® 

Áì½Á´¤¤º©.-                                                                      
• ®Ò-£¸−À¢í¾-Ä -̄Ã¡É--®ðìòÀ¸− ó́¡½Á¦ 

−Õ--ÄÍÁ»¤-º¾©À¡ó-©ºñ−ª½ì¾ -̈ªÒ-
§ó¸ò©.- 

• ¹É¾´À©ñ©¢¾©®ÒÃ¹É-À©ñ¡−Éº -̈ìº -̈−Õ -¹ìõ -²¾ -̈À»õº-¹ì™−ª¾ -́ì¿²ñ¤ -
À¸ì¾-−Õ-«É¸´º¾©-ªö¡-−Õ Áì½-À«ò¤-
Á¡È-§ó¸ò©--Ä©É. 

• ¹É¾ -́®Ò-Ã¹ÉÀ©ñ¡−Éº¨Âª−-−Õº¾©-
¥½-À¡ó©ºñ−ª½ì¾¨À«ò¤-Á¡È-§ó¸ò©-
¨Éº−º¾©- ó́Íñ¡-/ªð-Ä É́¦¼®-Áê¤- Íõ -
ª¿-¢º−-Ä É́ Áì½- º̂−Å.  
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• Ã−-À¸ì¾-À¡ó©-Ä²−Õ«É¸´¹É¾´ºº¡-¥¾¡®Èº−²ñ¡À§ö¾Ä¯£ö−©¼¸À©ñ© 
¢¾©. «É¾ ó́£¸¾´¥¿À ñ̄−£¸−-®º¡-°øÉ-ê†Ã¡É-§ò©-¹ìõ-¦½´¾-§ò¡-²¾¨Ã− 
£º®£ö¸-Ã¹É»øÉ−¿ Íõ £¸− ó́À²ˆº−Ä¯−¿. 

• £¸−-¡¸©¡¾-ì½©ñ®-£¸¾-´Àìò¡-¢º¤-−Õ-¡Èº−-ºº¡-¥¾¡-À»õº−-ê÷¡Å-£˜¤. 

¡¾−®ðìò¡¾−§÷´§ö− 
• ¸¾¤-Á°−-¡¼ -́¡¾−-»ñ®- ṍ-¡ñ®-Ä²²ò®ñ©-Ä¸É-¡Èº−-ìÈ¸¤-ÎÉ¾. 
• ¡¾−-Á®È¤ ñ̄−-º¾¹¾− Áì½ ê†-μøÈ-º¾Ä¦. 
• ¡¾−-Á¥¡- Áì½ -»ñ®À£̂º¤-®ðìò¥¾¡¥¾¡º¾¦¾-¦½¹ ñ́¡-Áì½-À¥í¾-ÎÉ¾-ê†-

¢º¤-ìñ©. 
• ¡¾−¦½ÍÐ®ì¾ -̈¤¾−- Áì½ ¡¾−¢›−-Á°−¡¾−-¢ð-»ñ®-¡¾−-§È¸ -̈À¹ìõº. 
• ¥ñ©À¸−¨¾ -́©ø-Áì-£¸¾ -́¯º©-Ä²-À²̂º É̄º¤¡ñ−§ñ®-¦ò−-Áì½-§÷ -́§ö−. 

 

ພາຍຫຼງັນ ໍາ້ຖວ້ມ 

¸òêó¡¾−¯Éº¤¡ñ−ºñ−ª½ì¾¨²¾¨Íñ¤−Õ«É¸´ 
À´̂º-−Õ-¹ì÷©-ì½©ñ®-ìö¤-ÁìÉ¸¡Èº−-ê†-¥½-¡ñ®-´¾-©¿-À−ó−-§ó¸ò©-¯ö¡¡½ªò-£¸−-

¡¸©-¦º®-À®…¤£¸¾´»¼®»Éº¨ªÈ¾¤Å¢º¤-º÷¯½¡º−-À£̂º¤-Ã§É²¾ -̈Ã−-À»õº− 
Ã¹É-Á−È-Ã¥-À«ó¤-¯º©--Ä²À¦¨¡Èº− -À§ñú−: 
• ¡¸©-¡¾ ñ̄¡-¦¼®, ¦¾ -̈Ä³, -À£̂º¤-Ã§É-Ä³³É¾-²¾ -̈Ã−-À»õº−-Ã¹É-Ï˜−-Ã¥-

¸È¾¦¾´¾©−¿-Ã§É-Ä©ÉÃ−ê÷¡Å£̃¤. 
• £¸−ªí´−Õ©̂´ -Áì½- ÷̄¤ÁªÈ¤º¾¹¾−-Ã¹É-¦½º¾© Áì½ ¦÷¡¡Èº−¡ò−-

ê÷¡Å£̃¤. 
• μÈ¾-À¢í¾-Ä -̄®ðìò-À¸−-ê†-ê¾¤¡¾−Á¥É¤¢È¾¸¸È¾-À ñ̄−-À¢©ºñ−ª½ì¾¨À©ñ©¢¾©. 
• ªÉº¤ì½ ñ́©ì½ ņ̃¤-Âë¡ì½®¾©-¹ìñ¤-−Õ-«É¸´. 
• £¸−-Á¥É¤ -Áì½ -¢ð-£¸¾ -́§È¸ -̈À¹ì̂º¥¾¡º¿−¾©¡¾−¯ö¡£º¤ -À§„− 

−¾¨®É¾−, º¾¦¾-¦½¹ ñ́¡ ¹ìõ ²½−ñ¡¤¾−À -́õº¤À ñ̄−ªí−. 
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x  

¡¾−À®…¤Á¨¤»ñ¡¦¾À»õº−Áì½¦…¤¢º¤ À£̂º¤Ã§ÉªÈ¾¤Å²¾¨Íñ¤−Õ«É¸´ 
• £¸−-À§ñ©-«ø-¯ñ©¡¸¾©-®ðìò-À¸−-

À»õº−-ê†-¨ñ¤-¯¼¡§÷È´Ã¹É-¦½º¾© 
¡Èº−À¢í¾-Ä -̄º¾Ä¦μøÈ£˜¤-ÃÏÈÀ²̂º-
Íó¡-ìÉ¼¤À§œº²½¨¾©-ê†-¥½-ª¾ -́´¾. 

• ¡¸©¡¾-£¸¾ -́À¦¨¹¾ -̈À£̂º¤-Ã§É-
Ã−-À»õº−  À§„− ¡½©¾−-Ä³, -À£̂º¤-
Ã§ÉÄ³³É¾ Áì½ -Àªö¾-Á¡Ê© («É¾- ó́) 
Ã¹É»¼®»Éº¨ -Áì½- ¯º©-Ä² ¡Èº−-
−¿Ã§É-£õ−-ºó¡.  

• ¦Éº -́Á¯¤-¦…¤-ê†-À È̄-À²-À¦ -̈¹¾¨: -
À»õº−, £ø-¡ñ−-−Õ, «½Îö−¹ö− ê¾¤ -
Áì½-ºˆ−Å. 

• Ä -̄¹¾-Á²©-Ïð-À²̂º¡¸©¡¾-¦÷¢½ 
²¾®-ªö−-Àº¤²¾¨Íñ¤−Õ«É¸´. 

• ¯ø¡-²õ©--Áì½-ªí−-Ä É́¡ò−-Ï¾¡Ã¹É-
Í¾ -̈À²̂ºêö©-Áê−-¦…¤ê†-«õ¡-ê¿ì¾ -̈
Ä -̄ÁìÉ¸-êñ¤-À ñ̄−-º¾¹¾−- Áì½-- Ã¹É 
ì¾¨»ñ®À¦ó -́²¾ -̈Ã−-£º®£ö¸. 

• »¼−-»øÉ-¸ó-êó-¡¾−-¡¼´²Éº -́»ñ®- ṍÁì½-ªº®-ÂªÉ¡ñ®-Ä²-−Õ-«É¸´ê†-º¾©-¥½-
À¡ó©-¢›−ºó¡. 

¡¾−¯ñ® ÷̄¤¦½²¾®¥ò©Ã¥¢º¤°øÉ¯½¦ö®Ä²Ã¹É¡ñ®¦øÈ¦½²¾® ȫ¡¡½ªò 
−Õ-«É¸ -́®Ò-²¼¤-ÁªÈ-¦É¾¤£¸¾´À¦¨¹¾¨ê¾¤-©É¾−-§ñ®-¦ò− Áì½ §ó¸ò©Àêöú¾-

−˜−ÁªÈ¦½²¾®-¥ò©Ã¥¡ð-À ñ̄−-¦…¤¦¿£ñ−ê†£¸−Ä©É»ñ®¡¾−-Á¡É-Ä¢-Áì½-³œ−³ø. 
¹ìñ¤À¡ó©-−Õ«É¸´À²¾½-£¸¾ -́¹ö©-¹úøêÓ«º¨¦™−¹¸ñ¤ -Áì½ Ïö©-¡¿ìñ¤-Ã¥-¨úº -́
À¡ó©-¢›−μøÈ-¦½-ÀÏó-. ¡¾−Ä©É-»ñ®-£¸¾ -́ºö®-º÷È−-¥¾¡-£ö−-ºˆ− Áì½ ¡¾−ì½®¾ -̈
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£¸¾ -́»øÉ-¦ô¡−ô¡-£ò©-©É¸ -̈¡¾−-ÂºÉìö -́Ã¹É¡¿ìñ¤Ã¥®ñ−Àêö¾-ê÷¡-¡ñ®ÏøÈÀ²̂º−®É¾− 
Ã¡ÉÀ»õº−£¼¤ -Áì½ º¿−¾©-¡¾−-¯ö¡£º¤À ñ̄−-®ñ−¹¾¥¿À ñ̄−ê†¦÷© Áì½ -£¸−-
¯½ªò®ñ©À²̂ºÀ²š´¡¿ìñ¤Á»¤¡¿ìñ¤¥ò©Ã¥Ã−¡¾−¯ñ®-¯÷¤ Áì½ ©¿À−ó−§ó¸ò©-
Ã¹ûÀ ñ̄−Ä -̄ª¾ -́¯ö¡¡½ªò-ÀÏõº−-À©ó -́Àê‰¾-ê†-¥½--À»ñ©-Ä©É. 

´¾©ª½¡¾−ÍÐ©°Èº−£¸¾´¦È¼¤Ä²¥¾¡−Õ«É¸´ 
¡¾−»È¸ -́Á»¤»È¸ -́Ã¥ -Áì½ ¡¾−-§È¸ -̈À¹ìõº-¡ñ−-À ñ̄−-¦…¤ê†-¦¿£ñ−-ê†-¦÷©-

À§„−:  
• ®Ò--ªñ©-Ä É́-ê¿ì¾ -̈¯È¾-Á®®-°ò©-

¡ö©Ï¾¨, ®Ò«š´¢š-À¹ œ̈º-ìö¤ª¾ -́
ª½£º¤,-- »úº¤-−Õ,- Á È́−Õ,- ì¿-À§, 
»Èº¤À¹ ṍº¤, ø̄¡-ªí−-Ä É́-Ã¹É-À ñ̄−-¯È¾-
À ñ̄−ªí− À§…¤-¥½-§È¸ -̈¯Éº¤-¡ñ−-−Õ 
«É¸´Ä©ÉÃ−-ì½©ñ®-Î‡¤. - 

• ¸¾¤Á°−Áì½¥ñ©ª̃¤¯½ªò®ñ©Á°−
¹É¾¤¹¾¡½¡¼´ªº®ÂªÉÄ²−Õ«É¸´ 
Ã−ê÷¡¢̃− (¦ø−¡¾¤, Á¢¸¤, À ṍº¤ 
Áì½ ®É¾−/ ¡÷È´®É¾−) Áì½ Ã−ê÷¡ 
Äì¨½ (¡Èº−, À¸ì¾À¡ó© Áì½ Íñ¤ 
−Õ«É¸´)Â©¨ ó́¡¾−¯½¦¾−¤¾− 
Áì½»È¸´ ṍ¡ñ−¢º¤º¿−¾©¡¾− 
¯ö¡£º¤Áì½ºö¤¡¾−¥ñ©ª̃¤ê†¡È¼¸¢Éº¤μÈ¾¤ ó́¯½¦ò©êò²¾®, ø̄¡¥ò©¦¿ 
−ô¡Ã¹ÉÁ¡È¯½§¾§ö−, º¿−¾©¡¾−¯ö¡£º¤ê÷¡¢̃−, ºö¤¡¾−¥ñ©ª̃¤´½¹¾ 
§ö−, Â»¤»¼−, ®ðìò¦ñ©Àº¡½§ö−Ã¹ÉÀ¹ñ−£¸¾´¦¿£ñ−¢º¤¡¾−¹É¾¤¹¾ 
¡½¡¼´ªº®-ÂªÉÄ²−Õ«É¸´Ã−ê÷¡¢̃−À²̂ºÍÐ©°Èº−°ö−¡½êö®¢º¤Ä² 
−Õ«É¸´ªÒ¡ñ®¡¾−²ñ©ê½−¾À¦©«½¡ò©¦ñ¤£ö´Ã¹ÉÎÉº¨ê†¦÷©. 
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• ¥ñ©ª̃¤¡¾−±ô¡ºö®»ö´¡¾−£÷É´£º¤Ä²²ò®ñ©Ã¹ÉÁ¡È£½−½¡¿´½¡¾−£÷É´
£º¤Ä²²ò®ñ©ê÷¡¢̃−, º¿−¾©¡¾−¯ö¡£º¤Áì½ºö¤¡¾−¥ñ©ª̃¤ê†¡È¼¸ 
¢Éº¤À²̂º ö̈¡¦ø¤²¾ì½®ö©®¾©Áì½£¸¾´º¾©¦¾´¾©Ã−¡¾−¸¾¤ 
Á°−Áì½¥ñ©ª̃¤¯½ªò®ñ©Á°−¹É¾¤¹¾¡½¡¼´ªº®ÂªÉÄ²−Õ«É¸´²Éº´
êñ¤¦‰¤À¦ó´¡¾−Áì¡ È̄¼−®ö©»¼−ºñ−²í−À©„−¢º¤¡¾−¡¼´²Éº´Áì½ 
ªº®ÂªÉÄ²−Õ«É¸´ì½¹ Ȩ̀¾¤£½−½¡¿´½¡¾−£÷É´£º¤Ä²²ò®ñ©. 

• À«ò¤¸È¾−Õ-«É¸ -́À ñ̄−Ä²-ê¿-´½-§¾©-ê†--À»ö¾-®Ò-º¾©-¹ìó¡ìÉ¼¤-Ä©ûÁªÈ-¦¾´¾©-
À»ñ©-Ã¹É-®ñ−¹¾--−Õ-«É¸ -́¹ì÷©-°Èº−ìö¤-Ä©É-«É¾-ê÷¡-£ö−-»È¸ -́Á»¤-»È¸ -́Ã¥-¡ñ− 
Áì½ ó́Á°−¡¾−¹É¾¤¹¾¡½¡¼´©óÀ²̂º-»ñ®- ṍ¡ñ®Ä²−Õ«É¸´. 
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